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CARTE-
RESSOURCES
DE MERCIER-EST

 SERVICES ÉDUCATIFS À L’ENFANCE

 CENTRES DE LA PETITE ENFANCE

F19 CPE Bécassine 201, AVENUE MERCIER
 CPE du Dolmen (3 installations) 
D20 600, RUE GEORGES-BIZET 
D20 610, RUE GEORGES-BIZET 
B21 585, RUE DE SAINT-JUST
B6 CPE Les Bécasseaux 7665, RUE CLAIRE-FAUTEUX
M7 CPE Les Étoiles du Faubourg  
 5115, RUE DE CONTRECOEUR

F9 CPE Les Maisons enjouées 3405, RUE SAINT-DONAT
 CPE Les P’tits amis de Savio (3 installations) 
K12 9181, RUE SAINTE-CLAIRE 
F11 8431, RUE DE MARSEILLE 
K11 2875, RUE TAILLON
D20 Halte-garderie de La Maison des Familles  
 de Mercier-Est  
 700, RUE GEORGES-BIZET

 ÉDUCATION ET EMPLOYABILITÉ

 ÉCOLES PRIMAIRES

M13 École Armand-Lavergne 2600, RUE FLETCHER
B19 École Boucher-De La Bruère 7760, RUE LA FONTAINE
I10 École La Vérendrye 3055, RUE MOUSSEAU
M10 École Philippe-Labarre 3125, AVENUE FLETCHER
D13 École primaire à venir 8075, RUE HOCHELAGA
G12 École Sainte-Claire 8500, RUE SAINTE-CLAIRE
D16 École Saint-François-d’Assise 2150, RUE LIÉBERT
I7 École Saint-Justin 5005, RUE MOUSSEAU
D11 École Sainte-Louise-de-Marillac 
 8100, RUE DE MARSEILLE

 ÉCOLES SECONDAIRES

A5 Académie Dunton 5555, RUE DE BOUCHERVILLE
G16 Collège Mont-Royal (privé) 2165, RUE BALDWIN
E8 École de la Lancée (Centre jeunesse) 
 8147, RUE SHERBROOKE EST

I15 École Irénée-Lussier-Annexe 2205, RUE MOUSSEAU
E12 École Louise-Trichet 2800, BOULEVARD LAPOINTE
 ÉDUCATION AUX ADULTES

H13 Centre des lettres et des mots 8733, RUE HOCHELAGA
E10 École Saint-Justin 8300, RUE DE TECK
 EMPLOYABILITÉ

C14 Programme d’information sur le travail et  
 la recherche d’emploi de Montréal (PITREM)  
 et Carrefour Jeunesse-emploi Mercier 
 7962, RUE HOCHELAGA, 2E ÉTAGE

G13 Services d’aide à l’emploi de l’Est 
 8477, RUE HOCHELAGA

 SPORTS ET LOISIRS

I15 Aréna Clément-Jetté 8780, AVENUE DUBUISSON
L12 Association féminine de balle molle du C.M.A 
 9299, RUE PIERRE-DE-COUBERTIN

c11 Baseball Tétreaultville 
 2890, RUE HONORÉ-BEAUGRAND

I7 Loisirs St-Justin 5055 A, RUE JOFFRE
H13 Service des Loisirs Sainte-Claire 
 8695, RUE HOCHELAGA, SUITE 201

F19 Société d’animation de la Promenade Bellerive 
 (SAPB) 8300, RUE BELLERIVE
H18 Halte Bellerive
 JEUX D’EAU, PATAUGEOIRES ET PISCINES  

D12 Jeux d’eau du parc Liébert 
 8055, AVENUE PIERRE-DE COUBERTIN

M4 Jeux d’eau du parc Carlos-D’Alcantara 
 CONTRECŒUR / ROUSSEAU

J10 Pataugeoire du parc Pierre-Bernard 
 3170, PIERRE-BERNARD (DE TECK / PIERRE-BERNARD) 

K13 Pataugeoire du parc Saint-Victor 
 9175, RUE HOCHELAGA (TAILLON / HOCHELAGA)

D15 Pataugeoire du parc De la Bruère 
 2150, RUE LIÉBERT (LIÉBERT / DUBUISSON)

I15 Piscine Annie-Pelletier 8850, AVENUE DUBUISSON
L16 Piscine Paul-Émile-Sauvageau 
 9200, RUE NOTRE-DAME EST

 PARCS ET JARDINS

 JARDINS COMMUNAUTAIRES

L10 Jardin communautaire BP Tétreaultville  
 AUBRY / DE MARSEILLE

I15 Jardin communautaire du parc Clément-Jetté 
 PIERRE-BERNARD / DUBUISSON

F8 Jardin communautaire Dupéré 
 SAINT-DONAT / FORBIN-JANSON

J8 Jardin communautaire Pierre-Bernard  
 BISAILLON / PIERRE-BERNARD

C14 Jardin communautaire Souligny 
 A.-A.-DESROCHES / SOULIGNY

 CULTURE

D13 Bibliothèque Mercier 8105, RUE HOCHELAGA 
D13 Maison de la culture Mercier 8105, RUE HOCHELAGA
H12 Station Vu 8613, RUE SAINTE-CLAIRE

 SANTÉ ET SOUTIEN PSYCHOSOCIAL

M9 CLSC Mercier-Est 9503, RUE SHERBROOKE EST
M9  Maison de naissances de Mercier-Est  
 4500, RUE DE CONTRECŒUR

 SANTÉ MENTALE

O15 Centre de jour l’Échelon 516, AVENUE GEORGES V
N13 Centre de jour PAS de la rue Mercier-Est 
 9605 RUE HOCHELAGA

B9 L’Étincelle de l’amitié 7788 A, RUE SHERBROOKE EST
H16 Services communautaires Cyprès 8675, RUE TELLIER
 SERVICES FUNÉRAIRES

M15 Coopérative funéraire du Grand Montréal 
 9480, RUE NOTRE-DAME EST

 RESSOURCES COMMUNAUTAIRES

 ALIMENTATION

G14 Sésame (Service d’Éducation et de Sécurité  
 Alimentaire de Mercier-Est) 8628, RUE HOCHELAGA
F8 Le Frigo de l’est 8365, RUE FORBIN-JANSON
 JEUNESSE-FAMILLE

L12 L’Ancre Don Bosco 9181, RUE SAINTE-CLAIRE 
H13 L’Antre-Jeunes de Mercier-Est 
 8695, RUE HOCHELAGA (SUITE 206)

J8 Garage des jeunes 12-17 ans 
 8935, RUE FORBIN-JANSON

C19 La Maison des Familles de Mercier-Est 
 700, RUE GEORGES-BIZET

J8 Le Petit Garage 6-12 ans de la Maison des  
 Familles de Mercier-Est 8935, FORBIN-JANSON
 FEMMES

L9 Centre Info-Femmes 9200 SHERBROOKE EST #220 
 55 ANS ET +

H14 Centre Almage 50+ 8680, RUE HOCHELAGA 
C14 Le Chez-Nous de Mercier-Est 7958, RUE HOCHELAGA
L14 Les Toits de Mercier 9250, RUE HOCHELAGA
 LOGEMENT

H13 Infologis de l’Est de l’île de Montréal  
 2532, RUE DES ORMEAUX

 BUDGET

B11 L’ACEF de l’Est de Montréal 
 5955, RUE DE MARSEILLE (MERCIER-OUEST)

 ENVIRONNEMENT

H11 Y’a QuelQu’un l’aut’bord du mur (YQQ) et 
 Éco-quartier – Point de service Mercier-Est 
 2887 DES ORMEAUX

 AIDE ET ACCUEIL

L11 Association canadienne des chrétiens d’origine  
 haïtienne à Montréal  (ACCOHAM) 
 2934, RUE JOSEPH-NOLIN

A14 Répit-Ressource de l’Est de Montréal  
 7707, RUE HOCHELAGA, BUREAU 100

 TABLE DE QUARTIER

H12 Solidarité Mercier-Est 8613, RUE SAINTE-CLAIRE

 AIDE, ÉCOUTE ET RÉFÉRENCES

 AIDE ALIMENTAIRE

L11 Association canadienne des chrétiens d’origine  
 haïtienne à Montréal  (ACCOHAM) 
 2934, RUE JOSEPH-NOLIN

D19 Impact Famille 
 700, RUE GEORGES-BIZET (SOUS-SOL DE L’ÉGLISE)

C12 Paroisse Sainte-Louise-de-Marillac 
 7901, RUE SAINTE-CLAIRE

G14 Sésame (Service d’Éducation et de Sécurité  
 Alimentaire de Mercier-Est) 8628, RUE HOCHELAGA
 AIDE ALIMENTAIRE ET VESTIMENTAIRE

H11 Paroisse Sainte-Claire 8615, RUE SAINTE-CLAIRE
D19 Paroisse Saint-François-d’Assise et Saint-Bernard 
 700, RUE GEORGES-BIZET

I7 Paroisse Saint-Justin 8830, RUE DE GROSBOIS

AVENUE BILAUDEAU M9-N16
AVENUE DE LA BRUÈRE D15-D16
AVENUE DUBUISSON B15-O14
AVENUE ÉRIC H4-J3
AVENUE FLETCHER L9-M15
AVENUE GEORGES V N9-O16
AVENUE GONTHIER N9-O16
AVENUE HECTOR N9-M16
AVENUE LEBRUN G6-G18
AVENUE MEESE M15-M16
AVENUE MERCIER F7-F19
AVENUE PIERRE-DE COUBERTIN A13-O12
AVENUE SOULIGNY A14-O14
AVENUE VEZEAU I3-J3
BOULEVARD LAPOINTE F7-E14
BOULEVARD PIERRE-BERNARD J2-J17
PLACE ARTHUR-BUIES D16-D18
PLACE BEAUCHESNE D18
PLACE CHÉNIER C5-C6
PLACE CURATTEAU A7-B8
PLACE DE BEAUJEU B12
PLACE DE BOUCHERVILLE A7-B7
PLACE FONTENEAU F6-F7
PLACE HONORÉ-BEAUGRAND C7-C8
PLACE LEPAILLEUR B13
RUE A.-A.-DESROCHES D14-E14
RUE AMULETTE-GARNEAU K1-K2

RUE ANNE-COURTEMANCHE K3-L4
RUE ARTHUR-BUIES E18-F18
RUE AUBRY L9-L14
RUE BALDWIN H4-G18
RUE BAILLARGÉ E17-F17
RUE BELLERIVE  F19-O16
RUE BERLINGUET I8-J8
RUE BISAILLON I8-J8
RUE BOLDUC K10-L10
RUE CHÉNIER C5-D5
RUE CIRIER D9-D13
RUE CLAUDE-MASSON L2-L4
RUE D’ANJOU J4-K4
RUE DE BEAURIVAGE C9-C20
RUE DE BOUCHERVILLE A5-A12
RUE DE BROUAGE F16-G16
RUE DE BRUXELLES C11-B21
RUE DE CONTRECOEUR L4-N16
RUE DE FORBIN-JANSON F8-K8
RUE DE GROSBOIS F7-M7
RUE DE LAVALTRIE A20-B20
RUE DE LIMOILOU L1-L2
RUE DE MARILLAC B11
RUE DE MARSEILLE B11-N11
RUE DE SAINT-JUST B15-B21
RUE DE TECK B10-N10
RUE DES ORMEAUX I3-H18

RUE DESMARTEAU J2-J17
RUE DUCHESNEAU L5-M16
RUE EUGÈNE-ACHARD K1-K5
RUE FONTENEAU A6-C6
RUE FRANCINE-MCKENZIE D5
RUE FRÉDÉRIC-CHOPIN D19
RUE FRENCH I11-I14
RUE GABRIELE-FRASCADORE L5-L6
RUE GALIBERT B10-D10
RUE GEORGES-BIZET D19-D20
RUE GUSTAVE-BLEAU B9-E9
RUE HIPPOLYTE-LANCTÔT D4-D5
RUE HOCHELAGA A14-O13
RUE HONORÉ-BEAUGRAND C4-C21
RUE JACQUES-PORLIER K6-L9
RUE JEAN-PIERRE-RONFARD L5
RUE JOFFRE I7-I16
RUE JOSEPH-A.-RODIER B5-B8
RUE JOSEPH-NOLIN L11-L13
RUE JOSÉPHINE-MARCHAND E18-F18
RUE LA FONTAINE A19-D19
RUE LAFLÈCHE E15-F15
RUE LEPAILLEUR B9-B21
RUE LIÉBERT E9-D19
RUE LOUIS-DUMOUCHEL D4-D5
RUE MADELEINE-HUGUENIN B14-C14
RUE MARCELLE-FERRON L14

RUE MARIE-ANGE-BOUCHARD L8-M7
RUE MASSICOTTE C13-D13
RUE MCVEY A15-B15
RUE MOUSSEAU I7-I17
RUE MYRA-CREE L7-M6
RUE NOTRE-DAME EST A22-O15
RUE ONTARIO EST A17-G17
RUE PAUL-PAU J1-K17
RUE PIERRE-TÉTREAULT H3-H17
RUE RAMEAU E16-F16
RUE ROUX B10-D10
RUE ROBITAILLE I3-L2
RUE ROUSSEAU J5-L5
RUE SABATIER D16-D18
RUE SAINT-DONAT F6-F18
RUE SAINT-ÉMILE E9-E14
RUE SAINT-VICTOR N16-O15
RUE SAINTE-CLAIRE B12-O12
RUE SENTENNES  H5
RUE SHERBROOKE EST A9-O9
RUE TAILLON K5-K17
RUE TELLIER A16-I16
RUE THIBODEAU H4
RUE TIFFIN H6-K6
RUE TRIEST B11
RUE WILBROD-BONIN D4

INDEX DES RUES

 55 ans et +

 aide à l’emploi

 aide alimentaire

 aide au logement

 aide budgétaire

 aide et accueil

 aide vestimentaire

 aréna

 association
  de commerçants

 culture

 école primaire

 école secondaire et 
  éducation aux adultes

 environnement

 femmes

 jardin communautaire

 jeunesse-famille

 loisirs

 jeux d’eau 
  et pataugeoire

 piscine

 santé

 santé mentale

 service funéraire

 service à l’enfance

 table de quartier

 

  Station de métro
  Honoré-Beaugrand

   
 autobus

   cycliste

 chalet

 scène

 navette fluviale

 
autoroute

 artère

  avenue / rue

 sentier piéton 

 traverse piétonnière

 en construction

 voie cyclable

 voie ferrée

 voie maritime

LÉGENDE

FONTENEAU

SAINT-JUSTIN

SAINT-VICTOR

SAINT-FRANÇOIS-D’ASSISE /
SAINT-BERNARD

SAINTE-CLAIRE /
SAINTE-LOUISE-DE-MARILLAC

TERRITOIRES



CARTE-
RESSOURCES
DE MERCIER-EST

Publication originale

Juillet 2017

Coordination 

Bianca Boudreau, Geneviève Dufresne et Jessie Pelchat, Solidarité Mercier-Est

Rédaction 

Bianca Boudreau, Anastasia Desay, Geneviève Dufresne et Jessie Pelchat

Révision 

Anastasia Desay, Geneviève Dufresne et Jessie Pelchat

Direction artistique, design graphique et iconographie 

Noémie Darveau (publication originale), Pilon design (ré-édition)

Merci aux gens ayant participé à la création de cette carte :

Danielle Sylvestre, citoyenne de Mercier-Est 
Maxim Fontaine, L’Antre-Jeunes de Mercier-Est 
Juliette Grosse, La Maison des Familles de Mercier-Est 
Léo Fortin, Le Chez-Nous de Mercier-Est

Une carte-ressources pour vous, résident de Mercier-Est ! 

Surtout, une carte-ressources pour vous aider à vous y retrouver,  
pour vous donner le goût d’investir votre quartier et pour que vous  
l’aimiez autant que nous. Toute une communauté y a travaillé  
avec l’intention d’offrir un outil simple et pratique. 

Dans le fond de votre sac, sur votre réfrigérateur, dans l’armoire,  
elle s’y retrouvera sans doute. Si vous la perdez, heureusement,  
une version numérique (PDF) est disponible à l’adresse suivante : 

solidaritemercierest.org

Joyeuses découvertes de Mercier-Est !

SERVICES ÉDUCATIFS À L’ENFANCE

CENTRES DE LA PETITE ENFANCE

Pour inscrire votre enfant dans un CPE, consultez le site 
Web de la Place 0-5 (laplace0-5.com) ou par téléphone au 
514 270-5055. Il s’agit d’un guichet d’accès aux places 
en services de garde.

CPE Bécassine 
201, AVENUE MERCIER 
514 354-0263

CPE du Dolmen – 3 installations  
600, RUE GEORGES-BIZET 
610, RUE GEORGES-BIZET 
585, RUE DE SAINT-JUST 
514 352-2162

CPE Les Bécasseaux 
7665, RUE CLAIRE-FAUTEUX 
514 355-4199

CPE Les Étoiles du Faubourg 
5115 RUE DE CONTRECOEUR 
514 353-2566

CPE Les Maisons enjouées 
Aussi le bureau coordonnateur des milieux familiaux. 
3405, RUE SAINT-DONAT 
514 356-1583

CPE Les P’tits amis de Savio – 3 installations 
9181, RUE SAINTE-CLAIRE 
514 351-1900 
8431, RUE DE MARSEILLE 
514 353-0114 
2875, RUE TAILLON 
514 352-9609

HALTE-GARDERIE

Halte-garderie de La Maison des Familles 
de Mercier-Est  
700, RUE GEORGES-BIZET 
514 354-6044

ÉDUCATION ET EMPLOYABILITÉ

0-5 ANS INTERVENTION EN ÉVEIL 
À LA LECTURE ET AU LANGAGE

La Maison des Familles de Mercier-Est 
700, RUE GEORGES-BIZET 
514 354-6044 
Service de référence, animation et ateliers pour 
sensibiliser et outiller les parents et les intervenants sur la 
prévention des troubles du langage chez  
les enfants. 
ÉCOLES PRIMAIRES

Pour inscrire votre enfant à l’école, consultez le site Web 
de la Commission scolaire de Montréal (CSDM)  
au csdm.ca

Habituellement, les inscriptions se font en janvier. 

École Armand-Lavergne 
2600, RUE FLETCHER 
514 596-5115

École Boucher-De La Bruère 
7760, RUE LA FONTAINE 
514 596-4889

École La Vérendrye 
3055, RUE MOUSSEAU 
514 596-4845

École Philippe-Labarre 
3125, AVENUE FLETCHER 
514 596-4920

École Sainte-Claire 
8500, RUE SAINTE-CLAIRE 
514 596-4944

École Saint-François-d’Assise 
2150, RUE LIÉBERT 
514 596-5032

École Saint-Justin 
5005, RUE MOUSSEAU 
514 596-5040

École Sainte-Louise-de-Marillac 
8100, RUE DE MARSEILLE 
514 596-5044

ÉCOLES SECONDAIRES

Pour inscrire votre enfant à l’école, consultez le site Web 
de la Commission scolaire de Montréal (CSDM)  
au csdm.ca

Habituellement, les inscriptions se font en octobre. 

Académie Dunton 
5555, RUE DE BOUCHERVILLE 
514 596-2028

Collège Mont-Royal (privé) 
2165, RUE BALDWIN 
514 351-7851

École de la Lancée (Centre jeunesse) 
8147, RUE SHERBROOKE EST 
514 596-4110

École Irénée-Lussier-Annexe 
2205, RUE MOUSSEAU 
514 596-4250

École Louise-Trichet 
2800, BOULEVARD LAPOINTE 
514 596-5035

ÉDUCATION AUX ADULTES

Centre des lettres et des mots 
8733, RUE HOCHELAGA 
514 355-1641 
Organisme communautaire en alphabétisation des 
adultes. Des ateliers d’apprentissage de la lecture  
et de l’écriture ont lieu à chaque semaine entre septembre 
et juin. 
École Saint-Justin 
8300, RUE DE TECK 
514 596-5222 
Centre de formation pour les adultes de 16 ans et plus.

EMPLOYABILITÉ

Programme d’information sur le travail et  
la recherche d’emploi de Montréal (PITREM)  
et Carrefour Jeunesse-emploi Mercier 
7962, RUE HOCHELAGA, 2E ÉTAGE 
514 356-3226 
Organisme communautaire favorisant l’insertion sociale,  
professionnelle et économique des jeunes et des adultes  
de 35 ans et moins : aide à la recherche d’emploi, stage  
en entreprise et formation en service à la clientèle.

Parc Thomas-Chapais  
PIERRE-BERNARD / DE GROSBOIS 
Aires de jeux des tout-petits, aires de jeux des enfants,  
jeu de pétanque, raquette, ski de fond, patinoire extérieure.

JARDINS COMMUNAUTAIRES

Jardin communautaire BP Tétreaultville  
AUBRY / DE MARSEILLE

Jardin communautaire du parc Clément-Jetté 
PIERRE-BERNARD / DUBUISSON

Jardin communautaire Dupéré 
SAINT-DONAT / FORBIN-JANSON

Jardin communautaire Pierre-Bernard  
BISAILLON / PIERRE-BERNARD

AIRES D’EXERCICES POUR CHIENS

Parc De la Bruère DUBUISSON / LIÉBERT
Parc Liébert CIRIER / PIERRE-DE COUBERTIN

CULTURE

Atelier d’histoire Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
1875, AVENUE MORGAN (ÉDIFICE DU BAIN MORGAN) 
514 899-9979

Bibliothèque Mercier 
8105, RUE HOCHELAGA 
514 872-8738

Maison de la culture Mercier 
8105, RUE HOCHELAGA 
514 872-8755

Station Vu – Cinéma de quartier 
8613, RUE SAINTE-CLAIRE

Cinéma de quartier offrant du cinéma de répertoire, 
d’auteur, québécois et international, ainsi que des 
documentaires.

SANTÉ ET SOUTIEN PSYCHOSOCIAL

CLSC Mercier-Est 
9503, RUE SHERBROOKE EST 
514 356-2572 
Organisme public offrant des services de première ligne  
en matière de santé et d’assistance : maintien à domicile  
des personnes âgées ou handicapées, cours prénataux, 
soins aux nouveau-nés, vaccination des jeunes enfants, 
services de formation en hygiène et en santé dans les 
écoles, etc. 
SANTÉ MENTALE

Centre de jour l’Échelon 
516, AVENUE GEORGES V 
514 351-0836 
Lieu de socialisation, d’implication, de participation et  
de rencontre pour les personnes vivant avec un problème  
de santé mentale.

L’Étincelle de l’amitié 
7788 A, RUE SHERBROOKE EST 
514  351-6473 
Lieu d’entraide et de réinsertion sociale en santé mentale 
par l’exploration artistique multidisciplinaire.

Services communautaires Cyprès 
8675, RUE TELLIER 
514 252-0444 
Aide aux personnes qui vivent des problèmes de santé 
mentale, par un service de suivi individuel dans le milieu  
de vie de la personne, sur une base libre et volontaire.

SERVICES FUNÉRAIRES

Coopérative funéraire du Grand Montréal 
9480, RUE NOTRE-DAME EST 
514 303-4888 
Offre de services funéraires complets. Accueille, guide, 
conseille et accompagne les personnes, les familles ainsi 
que les proches lors de la perte d’un être cher.

RESSOURCES COMMUNAUTAIRES

ALIMENTATION

Sésame (Service d’Éducation et de Sécurité 
Alimentaire de Mercier-Est)  
8628, RUE HOCHELAGA 
514 493-7656 
Organisation communautaire et d’économie sociale qui  
offre une palette d’activités et de services alimentaires :  
popote roulante, fruiterie solidaire, cuisines collectives, 
service traiteur, boîtes de fruits et légumes frais et café, 
terrasse de quartier.

Le Frigo de l’est 
8365, RUE FORBIN-JANSON 
438 388 0187 
Le Frigo Communautaire et Solidaire de l’Est prône la lutte 
contre le gaspillage (alimentaire ou non), l’entraide, le 
partage et la solidarité.
DÉPUTÉ.E.S / CONSEILLER.ÈRE.S MUNICIPAL.E.S

Mario Beaulieu, député de La Pointe-de-l’Île  
12500, BOULEVARD INDUSTRIEL, BUREAU 100 
514 645-0101

Richard Campeau, député de Bourget 
6070, RUE SHERBROOKE EST, 1ER ÉTAGE, BUREAU 105 
514 251-8126

Suzie Miron, conseillère de Tétreaultville 
6854, RUE SHERBROOKE EST 
514 872-9899

JEUNESSE-FAMILLE

L’Ancre Don Bosco 
9181, RUE SAINTE-CLAIRE  
514 351-6233 
Centre de rencontre pour les jeunes du secondaire (aide 
aux devoirs, salle de jeux, ordinateurs, activités variées). 
Loisirs parents/enfants pour 5 à 9 ans.

L’Antre-Jeunes de Mercier-Est 
8695, RUE HOCHELAGA (SUITE 206) 
438 520-1464 ACCUEIL / 514 493-9327 INTERVENANTS 
Lieu de rencontre où sont organisées des activités par et 
pour les jeunes de 13 à 17 ans sous la supervision de 2 
intervenant(e)s en tout temps. 
Garage des jeunes 12-17 ans  
(L’Antre-Jeunes de Mercier-Est) 
8935, RUE DE FORBIN-JANSON, APPARTEMENT 2 
438 520-1464 ACCUEIL / 438 404-0100 INTERVENANTS 
Situé dans le plan HLM Thomas-Chapais, lieu de rencontre  
où sont organisées des activités par et pour les jeunes de 
12 à 17 ans sous la supervision de 2 intervenant(e)s en 
tout temps.

Services d’aide à l’emploi de l’Est 
8477, RUE HOCHELAGA 
514 351-5703 
Service d’aide à la recherche d’emploi pour les adultes de 
30 ans et plus. Services d’orientation scolaire et de  
bilan de compétences pour les adultes de 18 ans et plus.

SPORTS ET LOISIRS

Aréna Clément-Jetté 
8780, AVENUE DUBUISSON 
514 872-6708

Loisirs St-Justin 
5055 A, RUE JOFFRE 
514 872-1821 
Activités culturelles, communautaires et sportives pour 
enfants et adultes, camp de jour. 

Piscine Annie-Pelletier 
8850, AVENUE DU BUISSON 
514 280-2664 
Piscine intérieure

Piscine Paul-Émile-Sauvageau 
9200, RUE NOTRE-DAME EST 
514 872-1126 
Piscine extérieure

Service des Loisirs Sainte-Claire 
8695, RUE HOCHELAGA, SUITE 201 
514 354-0390 
Activités culturelles, communautaires et sportives pour 
enfants et adultes, camp de jour. 

Société d’animation de la Promenade Bellerive 
(SAPB) 
8300, RUE BELLERIVE  
514 493-1967 
Organisme offrant une programmation et une animation 
au Parc de la Promenade-Bellerive : ski de fond, danse 
sociale et concerts en plein air, service de navette fluviale,  
nettoyage des berges, pêche en herbe, crèmerie, etc.

PARCS ET JARDINS

PARCS

Parc Azilda  
BALDWIN / SAINTE-CLAIRE 
Aire de détente

Parc Carlos-D’Alcantara  
DE CONTRECŒUR / ROUSSEAU 
Aire de jeu, basketball, glissade, mur d’escalade, parcours 
de mise en forme pour adultes, ping-pong, soccer, voie 
cyclable.

Parc Chénier-Beaugrand  
FRANCINE-MCKENZIE 
Aire de détente

Parc Clément-Jetté Nord  
JOFFRE / AU NORD DE NOTRE-DAME EST 
Aire de jeux, balle-molle, baseball, jeux pour adultes, 
soccer.

Parc Clément-Jetté Sud  
JOFFRE / AU SUD DE NOTRE-DAME EST 
Aires de jeux, planche à roulette, balle-molle, baseball, 
soccer, mini soccer. Parc en rive, jeux de pétanque, aires 
d’activités libres, aire de planche à roulettes, terrains  
de balle.

Place De Beaujeu  
LEPAILLEUR / SAINTE-CLAIRE 
Aire de détente

Parc De la Bruère  
LIÉBERT / BUISSON 
Aires de jeux des tout-petits, soccer, jeux de fers, jeux de 
pétanque, patinoire extérieure.

Parc Dupéré  
FORBIN-JANSON / SAINT-DONAT 
Aire de détente

Parc Germaine-Pépin  
A.-A.-DESROCHES / HOCHELAGA 
Aires de jeux des tout-petits et des enfants, pétanque.

Parc Hector-Vinet  
HECTOR / HOCHELAGA 
Aire de détente

Parc Honoré-Mercier  
NOTRE-DAME EST / LIÉBERT 
Aires de jeux des tout-petits, aires de jeux des enfants, 
aires d’activités libres, aire de détente, terrain de balle.

Parc Liébert  
LIÉBERT / PIERRE-DE COUBERTIN 
Aires de jeux des tout-petits et des enfants, jeu de bocce,  
jeux de fers, jeux de pétanque, patinoire extérieure.

Place Lepailleur  
LEPAILLEUR / PIERRE-DE COUBERTIN 
Aire de détente

Parc L.-O.-Taillon  
NOTRE-DAME EST / TAILLON 
Aires de jeux des tout-petits, aires jeux des enfants, aires  
d’activités libres, volley-ball de plage, Ultimate Frisbee, 
piscine extérieure Paul-Émile-Sauvageau.

Parc Michel-Bourdon  
JOSEPH-A.-RODIER 
Terrains de pétanque éclairés, aire de jeux pour enfants, 
boisé.

Parc Pierre-Bernard  
DE TECK / PIERRE-BERNARD 
Aires de jeux des tout-petits, patinoire extérieure, aires de 
jeux des enfants, baseball, jeux de bocce, de fers,  
de pétanque.

Parc Pierre-Tétreault  
BALDWIN / NOTRE-DAME EST 
Espace vert, aire de détente avec fontaine d’eau, parc en 
rive, aires d’activités libres.

Parc de la Promenade-Bellerive  
BORDURE DU FLEUVE 
Circuits nature et culture, conditionnement physique, 
marche, observation des oiseaux, navette fluviale,  
quai, ski de fond.

Parc Sainte-Claire  
LEBRUN / PIERRE-DE COUBERTIN 
Terrains de pétanque et aires de jeux.

Parc Saint-Victor  
TAILLON / HOCHELAGA 
Aires de jeux des tout-petits, aires de jeux des enfants, jeu 
de bocce, jeux de fers, jeux de pétanque, baseball, hockey, 
soccer, patinoire extérieure.

La Maison des Familles de Mercier-Est 
700, RUE GEORGES-BIZET 
514 354-6044 
Accueille toutes les familles. Services de soutien et de  
prévention offerts aux familles sous forme d’ateliers,  
d’interventions ponctuelles, d’accompagnements et  
de références.

Le Petit Garage 6-12 ans de la Maison des 
Familles de Mercier-Est 
8935, RUE DE FORBIN-JANSON 
514 354-6044 
Situé dans le plan HLM Thomas-Chapais, il accueille et  
offre des activités aux jeunes âgées entre 6 et 12 ans, 
des activités familiales, de l’animation de rue et des repas 
communautaires pour les familles habitant le nord du 
quartier.

FEMMES

Centre Info-Femmes 
9200 SHERBROOKE EST #220 
514 355-4529 
Lieu d’échanges, par et pour les femmes. L’approche 
féministe favorise l’autonomie et crée des solidarités. On 
apprend, on s’informe, on se soutient, on se sent bien. 

55 ANS ET +

Centre Almage / Almage Center 
8680, RUE HOCHELAGA 
514 355-1712 
Centre communautaire anglophone pour les 50 ans et 
plus : activités, sorties, repas, dîners, popote roulante, 
taxis, accompagnement pour rendez-vous médicaux, 
visites à domicile, appels à domicile, ateliers. 

Le Chez-Nous de Mercier-Est 
7958, RUE HOCHELAGA 
514 354-5131 
Milieu d’appartenance et de soutien pour les personnes  
de 55 ans et plus, autonomes, ou en perte légère 
d’autonomie. Activités éducatives, sociales et culturelles,  
services d’entraide et d’intervention adaptés aux besoins  
des aînés.

Les Toits de Mercier 
9250, RUE HOCHELAGA 
514 493-9250 
Organisme qui a comme mission de fournir en location  
et de gérer des logements de qualité pour les personnes  
à faible et modeste revenu  tout en favorisant leur 
maintien dans leur milieu de vie.

Centre de jour PAS de la rue Mercier-Est 
INTERVENANTE DE PROXIMITÉ (55 ANS ET +) 
9605 RUE HOCHELAGA 
Le travail des intervenants de proximité du PAS de la rue 
est de rejoindre et d’accompagner les personnes de 55 
ans et plus précaires ou en situation d’itinérance dans 
leurs démarches de stabilisation/réinsertion.

LOGEMENT

Infologis de l’Est de l’île de Montréal  
2532, RUE DES ORMEAUX 
514 354-7373 
Organisme qui informe les locataires sur leurs droits et  
obligations en matière de logement et qui milite pour la  
reconnaissance du droit au logement.

BUDGET

L’ACEF de l’Est de Montréal 
5955, RUE DE MARSEILLE (MERCIER-OUEST) 
514 257-6622 
L’Association Coopérative d’Économie Familiale intervient  
dans les domaines du budget, de l’endettement et de la 
consommation. Offre des services facilitant l’équilibre et le 
contrôle du budget personnel ou familial.

ENVIRONNEMENT

Éco-quartier – Point de service Mercier-Est 
8628, RUE HOCHELAGA 
514 529-2023 
Amélioration de la qualité du milieu de vie de la population  
par la sensibilisation environnementale. Favorise la 
propreté du quartier, le développement des espaces verts 
et des initiatives d’embellissement, ainsi que la réduction 
des matières résiduelles.

Collectif en environnement de Mercier-Est 
COLLECTIFEME.CA 
Regroupement de citoyens dont la mission est d’informer,  
de sensibiliser et de mobiliser la population sur différents  
sujets qui touchent l’environnement et l’aménagement.

Y’a QuelQu’un l’aut’bord du mur (YQQ) 
2887 DES ORMEAUX (COIN STE-CLAIRE) 
514 529-2023 
Vise l’augmentation du sentiment de sécurité des citoyens  
par la réduction des tags et des graffitis. Offre également  
des alternatives à l’enlèvement répété de graffitis par la 
réalisation de murales et la plantation de végétaux.

AIDE ET ACCUEIL

Association canadienne des chrétiens d’origine 
haïtienne à Montréal (ACCOHAM) 
2934, RUE JOSEPH-NOLIN 
514 645-0320 
Services aux familles : camp de vacances, loisirs/sports,  
socialisation, soutien à la production de documents, 
support scolaire, comptoir vestimentaire, dépannage 
alimentaire, clinique d’impôt.

Répit-Ressource de l’Est de Montréal  
7707, RUE HOCHELAGA, BUREAU 100 
514 353-1479 
Organisation d’économie sociale offrant un programme en 
aide domestique résidentielle.

TABLE DE QUARTIER

Solidarité Mercier-Est 
8613, RUE SAINTE-CLAIRE 
514 356-1917 
Table de concertation intersectorielle et multiréseaux. 
Travaille pour le développement du quartier Mercier-Est 
dans le but d’améliorer la qualité de vie des citoyens.

AIDE, ÉCOUTE ET RÉFÉRENCES

AIDE ET ÉCOUTE

L’Antre-Jeunes de Mercier-Est 
TRAVAIL DE RUE 
438 393-9938 / 438 520-1464 
Deux travailleurs de rue sillonnent le quartier avec du 
matériel de prévention. Ils offrent des services d’aide 
(alimentaire, logement, etc.), d’accompagnement, 
d’écoute et de référence.

TRAVAIL DE MILIEU EN HLM 
514-244-6360 
L’intervenante de milieu œuvre aux habitations  
Thomas-Chapais et Dupéré. Son travail est d’encourager  
une vie communautaire positive en créant des liens entre 
les résidents et en offrant du soutien selon  
leurs besoins.

Le Chez-Nous de Mercier-Est 
INTERVENTION DE PROXIMITÉ (55 ANS ET +) 
514-431-5348 / 514-663-8190 
Le travail des intervenants de proximité est de créer des 
liens avec les aînés isolés en offrant du soutien et de 
l’accompagnement et en recommandant aux ressources 
appropriées, selon leurs besoins.

CIUSSS de l’Est de l’Île de Montréal 
ÉQUIPE MOBILE DE CRISE RÉSOLUTION  
(DÉTRESSE PSYCHOLOGIQUE OU PSYCHOSOCIALE) 
514-351-9592

Impact Famille 
700, RUE GEORGES-BIZET (SOUS-SOL DE L’ÉGLISE) 
438-922-5651 
Accueil de nouveaux arrivants, écoute, références,  
aide à l’intégration et soutien aux personnes et familles 
immigrantes, dépannage alimentaire et matériel, ateliers 
thématiques, sorties de groupes, activités diverses pour 
une meilleure intégration socio-économique.

Maison des Familles de Mercier-Est 
TRAVAIL DE MILIEU ET INTERVENTION SOCIALE 
(FAMILLES) / TRAVAIL DE PROXIMITÉ (30-55 ANS) 
514 354-6044

Sésame (Service d’Éducation et de Sécurité 
Alimentaire de Mercier-Est) 
RESPONSABLE DU VOLET ÉDUCATION ET NUTRITION 
514 493-7656 
Consultations, ateliers et conférences sont offerts pour  
acquérir des habiletés culinaires et se familiariser avec 
différentes alternatives combinant santé et économies.

AIDE ALIMENTAIRE

Association canadienne des chrétiens d’origine 
haïtienne à Montréal  (ACCOHAM) 
2934, RUE JOSEPH-NOLIN 
514 645-0320 
Dépannage alimentaire

Sésame (Service d’Éducation et de Sécurité 
Alimentaire de Mercier-Est) 
8628, RUE HOCHELAGA 
514 493-7656 
Service de dépannage alimentaire offert sur inscription.

Impact Famille 
700, RUE GEORGES-BIZET (SOUS-SOL DE L’ÉGLISE) 
438 922-5651 
Dépannage alimentaire

Paroisse Sainte-Louise-de-Marillac 
7901, RUE SAINTE-CLAIRE 
514 356-3753 
Dépannage alimentaire

Le Frigo de l’est 
8365, RUE FORBIN-JANSON 
438 388-0187 
Le Frigo Communautaire et Solidaire de l’Est prône la lutte 
contre le gaspillage (alimentaire ou non), l’entraide, le 
partage et la solidarité.

AIDE ALIMENTAIRE ET VESTIMENTAIRE

Paroisse Sainte-Claire 
8615, RUE SAINTE-CLAIRE 
514 352-0012 
Dépannage alimentaire 
Comptoir vestimentaire 
Distribution de paniers de Noël 

Paroisse Saint-François-d’Assise et Saint-Bernard 
700, RUE GEORGES-BIZET 
514 353-2620 
Dépannage alimentaire 
Comptoir vestimentaire 
Magasin-partage de Noël 
Magasin-partage de la rentrée scolaire

Paroisse Saint-Justin 
8830, RUE DE GROSBOIS 
514 356-9541 
Dépannage alimentaire 
Comptoir vestimentaire

TRANSPORT

TRANSPORT EN COMMUN

STM (Société de transport de Montréal)  
STATION DE MÉTRO HONORÉ-BEAUGRAND 
SHERBROOKE EST / HONORÉ-BEAUGRAND

AUTOBUS ET CIRCUITS D’AUTOBUS 
stm.info/sites/default/files/honore-beaugrand.pdf

NAVETTE FLUVIALE

Société d’animation de la Promenade Bellerive 
ÎLE DE MONTRÉAL / ÎLE CHARRON  
8300, RUE BELLERIVE 
514-493-1050 
Service de navettes fluviales entre l’île de Montréal  
et l’île Charron, opérationnel uniquement les samedis, 
dimanches et jours fériés entre les mois de juin et 
septembre. Pour plus de renseignements, appelez Navark 
au 514 871-8356 ou consultez leur site Web  
au navark.ca/navettes.html 
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