Conclusion

3- Conclusion

Tous les interlocuteurs et les interlocutrices qui ont participé a I'élaboration de cette analyse de milieu
ont permis de démontrer de fagcon remarquable a quel point ils étaient soucieux de se saisir des
problématiques locales en matiere de petite enfance et de jeunesse, ainsi que de prendre finalement
toute leur place au sein de la communauté.

Le quartier de Mercier-Est concentre une population de jeunes de 0-24 ans répartie dans son
ensemble de maniére disparate, dans la mesure ou nous Nous sommes apergu gu'une bonne majorité
d’'entre eux vivait dans les secteurs du quartier dans lesqguels un certain nombre de difficultés d'ordre
sociales, économiques, éducatives et de saines habitudes de vie sont plus exacerbés sil'on compare
au territoire de la ville de Montréal. Effectivement, les ménages vivant également dans des conditions
difficiles sont une réalité, surtout dans les secteurs défavorisés du quartier dans lesquels un grand
nombre de familles monoparentales y sont concentrées.

Les résultats des sondages qui furent réalisés en dépit du contexte si particulier nous ont donné la
possibilité d'avoir un large panorama des ressentis, des réalités vécues et des attentes que les
familles, les jeunes et un grand nombre d'acteurs locaux avaient au sein du quartier. Les familles, les
jeunes, les organismes communautaires, les CPE et les écoles de Mercier-Est nous ont unanimement
fait comprendre que le quartier de Mercier-Est était un endroit dans lequel I'épanouissement des
individus était réel et qu'il le sera encore plus & l'avenir. Ceci demeure un atout majeur pour un
quartier empreint aux difficultés que nous connaissons, ainsi, en majorité la communauté croit aux
potentiels du quartier au point & vouloir s'y ancrer pour plusieurs années.

Toutes les activités et services qui sont proposés par le milieu communautaire, les services de garde
et des institutions trouvent un écho relativement favorable pour les familles, car ils ont tout
simplement le mérite d'exister et d'étre proposés pour combler des besoins des familles et des jeunes.
Cependant ces derniers sont notamment dans |'expectative concernant certains services qu'ils
souhaitent voir se développer. Les parents sont désireux de voir les organismes communautaires se
doter de meilleures infrastructures qui pourraient accueillir plus d'enfants et de jeunes, avec lesquels
ils s‘adonneraient & des activités intergénérationnelles afin de soutenir ou d'approfondir les
compétences parentales. Les activités de toutes sortes qui ont pour but de rapprocher les parents
avec les enfants et les jeunes tout en renforgant leur parentalité positivement sont donc fortement
appréciées.

Tous les souhaits et les expressions confirmant les nombreux besoins des familles, des jeunes 0-24
ans ainsi que ceux des différents acteurs qui sont intervenus pour cette analyse indiguent que le
quartier doit naturellement se doter d'un plan d'action qui aura pour objectif de répondre aux
besoins en apportant des solutions adaptées et concretes sur une vision de long terme pour le
quartier.

C'est dans cette optique qu'un plan d’action jeunesse sera mis sur pied des 2022. Celui-ci devra tirer

son essence et étre en adéquation avec le Plan de quartier 2022-2027 gui fut élaboré par Solidarité
Mercier-Est et ses partenaires dans lequel on retrouve premierement une vision de quartier :
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« Mercier-Est, c'est un quartier mobilisé et solidaire qui se distingue par ses espaces verts.
Les résident-e's le reconnaissent comme un milieu de vie se démarquant par une identité
forte tout en étant respectueux de son environnement et soucieux d'inclure tous et toutes

dans le développement et la vie du quartier. »

Et 6 axes prioritaires de quartier :

@

&

Commerces de proximité : Cet axe est d mettre en relation avec certaines thématiques de
I'analyse comme Milieux de vie et identite locale et Sante et saines habitudes de vie.

Culture, sports et loisirs : Cet axe est d mettre en relation avec certaines thématiques de
I'analyse comme Services en petite enfance/aux jeunes et aux parents, Milieu de vie et
identité locale, Environnement familial et compétences parentales, Domaine de
développement et Santé et saines habitudes de vie.

Parcs et espaces verts: Cet axe est & mettre en relation avec certaines thématiques de
I'analyse comme Services en petite enfance/aux jeunes et aux parents, Milieu de vie et
identité locale et Santé et saines habitudes de vie.

Cet axe est & mettre en relation avec la thématique de I'analyse
Transport et accessibilité.

Identité de quartier : Cet axe est & mettre en relation avec la thématique de I'analyse Milieu
de vie et identité locale.

Cet axe est & mettre en relation avec certaines thématiques
de I'analyse comme Services en petite enfance/aux jeunes et aux parents, Milieux de vie et
identité locale, Environnement familial et compétences parentales, Persévérance scolaire
ou encore Domaines de développement.

Plus précisément, certaines des stratégies d'actions évoquées dans le Plan de quartier répondent
directement & certaines des préoccupations évoquées dans I'analyse. Par exemple :

Commerces de proximité — Stratégie d'action: Renforcer la sécurité et |I'autonomie
alimentaire. Cette stratégie d'action a le potentiel de répondre aux préoccupations en
matiére de saines habitudes de vie et de saine alimentation.

Commerces de proximité — Stratégie d'action : Collaborer avec les commerces a établir
et développer des comportements et aménagements plus verts et conviviaux. Cette
stratégie d'action a comme objectif, entre autres, d'outiller les commerces du quartier a étre
un espace accueillant pour les familles et jeunes du quartier.

Culture, sports et loisirs — Stratégie d'action: Accroitre les espaces de diffusion pour les
activités et organismes en sports, culture et loisirs du quartier. L'analyse met clairement en
lumiere la volonté des familles et des jeunes de prendre part & diverses activités sportives et
de loisirs, cependant ils se trouvent souvent peu informer des services qui leur sont offerts en
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ce sens dans le quartier. L'objectif avec cette stratégie d'action est de remédier a cette
situation et de rejoindre les familles plus isolées.

e Parcs et espaces verts — Stratégie d'action : Evaluer les besoins de la population pour
I'ensemble des parcs et des espaces verts. Il a été évoqué & plusieurs reprises dans I'analyse
gue les installations sportives et dans les parcs ne répondent pas aux besoins des familles et
des jeunes du quartier. Cette stratégie permettra de recenser concretement et précisément
comment ameéliorer I'utilisation des parcs et espaces verts.

e Parcs et espaces verts — Stratégie d'action : Promouvoir le civisme et la sécurité dans les
parcs et espaces verts et s'assurer d’'une cohabitation intergénérationnelle et culturelle
harmonieuse. Cette stratégie d'action rejoindrait la thématique des compétences sociales.
Ces dernieres constituent un enjeu dans le quartier dans la mesure ou les jeunes qui sont
emprunt & la vulnérabilité sociale et économique peuvent adopter des comportements
ASOCIAUX.

Les alentours des écoles, des milieux de garde ainsi que des organismes sont consideérés
comme des milieux de vie qui gagneraient & étre sécurisés afin de favoriser les déplacements
en transport actif.

Plusieurs projets déja existants sont susceptibles
d'encourager la mobilité active pour les enfants, les jeunes ou les familles. Nous pouvons
penser entre autres aux Trottibus™.

e Identité de quartier — Stratégie d'action : Favoriser les initiatives en agriculture urbaine.
Cette stratégie d'action a le potentiel de répondre aux préoccupations de saine alimentation
et permettrait de mettre sur pied des activités intergénérationnelles, comme demandé & de
nombreuses reprises dans I'analyse.

Etablir des ponts avec les
milieux institutionnels (CIUSSS, milieu scolaire) a toujours été un défi, mais est une stratégie
nécessaire afin de rejoindre et répondre aux besoins des familles et jeunes vulnérables.

Cette stratégie permettra a la
communauté des s'outiller afin de rejoindre les familles dans les secteurs ou les ressources
sont peu visibles et peu présentes et ou les besoins sont présents.

Le plan d'Action jeunesse sera un outil qui permettra aux organismes jeunesses du quartier de se
doter d'orientations, d'objectifs et d'actions terrains pour offrir aux jeunes de 0-24 ans des services
qui contribueront & leur épanouissement pour les années futures.

" Pour en savoir plus : https://www.trottibus.ca/
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